Il Centro Studi e Formazione “COSTELLAZIONE FAMIGLIA”,
propone fino a giugno 2009
interessanti attivita di confronto e studio rivolte a studenti,
liberi professionisti ed operatori dei servizi alla famiglia
(sociologi, avvocati, mediatori familiari, psicologi, operatori di sportello di ascolto,
operatori di cooperative sociali e case di accoglienza, counselor, pedagogisti,
educatori professionali, assistenti sociali, operatori dei servizi sociali, ecc.. )

* WORKSHOP suLLA COMUNICAZIONE
“LE PAROLE OLTRE IL TEMPO”

9 MAGGIO 2009 ORE 15.30

* WORKSHOP sULLE COSTELLAZIONI FAMILIARI
“RICONOSCERE CIO’ CHEE"

27 GIUGNO 2009 ORE 15.30

Modalita e tempi d’iscrizione per workshop:

Le iscrizioni sono possibili nelle seguenti modalita:

» direttamente online inviando una mail con i propri dati personali e professionali
all'indirizzo: costellazionefamiglia@hotmail.it

» inviando la scheda di partecipazione via fax allo 0971/1940606 o via posta a:
Associazione COSTELLAZIONE FAMIGLIA , Vico Corrado 15, 85100 Potenza

» consegnando a mano la scheda di partecipazione presso la sede legale

I workshop del 9 Maggio e del 27 Giugno si svolgeranno entrambi a POTENZA presso la
SALA DELL’ARCO di Palazzo di Citta

Prevedono una quota di adesione di 25 euro, comprensivi di materiale didattico,
dispense e attestato di partecipazione su pergamena.

L’iscrizione ai suddetti workshop deve essere formalizzata con il versamento

della quota di partecipazione prevista, entro e non oltre 5 gg prima
dell’evento.

INFO:

Centro Studi e Formazione

COSTELLAZIONE FAMIGLIA

Sede Legale: Vico Corrado 15, 85100 Potenza
Cell: 328.8779192 - Tel/Fax: 0971.1940606

www.costellazionefamiglia.it



* WORKSHOP suLLA COMUNICAZIONE
“LE PAROLE OLTRE IL TEMPO”

9 MAGGIO 2009 ORE 15.30

SALA DELL’ARCO, PALAZZO DI CITTA’, POTENZA

Programma:

Gli assiomi della Comunicazione.

Comunicazione Verbale e Non Verbale.

Il linguaggio del corpo. L'ascolto attivo. L’empatia.
Processi di codifica e decodifica della Comunicazione.

Attraverso i fondamenti della PNL (programmazione neurolinguistica) viene sottolineato
come la comunicazione ¢ fattore chiave nel delineare possibilita ed occasioni di scambio
intra- ed inter- generazionale, perché queste ultime passano attraverso la rivalutazione
dell'esperienza e della memoria. L'importanza della parola e la realizzazione del dialogo
rende, infatti, necessaria una nuova prospettiva, la costruzione di uno spazio di
interazione in cui la diversita pone le basi per un arricchimento emozionale reciproco, che
va oltre il tempo. Per comunicare davvero € necessario affacciarsi nell’altra meta del cielo,
ricercando la comunione tra le parti, dove il particolare si riflette nell’'universale.

Si rilascia ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
Aula: max 30 partecipanti

Destinatari: studenti e professionisti delle relazioni d'aiuto e dei servizi alla famiglia, ma
anche a tutti coloro che vogliono migliorare la propria comunicazione, per portare benefici
concreti nelle relazioni, in famiglia e nella vita professionale.

A cosa prepara: il workshop, attraverso i fondamenti della PNL (programmazione
neurolinguistica), prepara a migliorare i rapporti interpersonali, a sviluppare la giusta
empatia, fondamentale non solo nelle professioni d'aiuto, ma anche nella propria
quotidianeita. La comunicazione ¢ fattore chiave nel delineare possibilita ed occasioni di
scambio intergenerazionale perche il dialogo diventi I'anima della memoria

Quota di partecipazione : 25 euro
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* WORKSHOP suULLE COSTELLAZIONI FAMILIARI
“RICONOSCERE CIO’ CHE E™

SABATO 27 GIUGNO 2009 ORE 15.30
SALA DELL’ARCO, PALAZZO DI CITTA’ , POTENZA

Programma:

I metodo delle Costellazioni Familiari € stato messo a punto da Bert Hellinger,
psicoterapeuta tedesco, che, lavorando con i sistemi famigliari e di coppia, ha potuto
constatare come le relazioni tra i familiari siano regolate da meccanismi inconsci che ci
posso portare ad azioni che vanno al di 1a delle nostre intenzioni.
L'armonico interagire di queste forze e definito da Hellinger "gli ordini dell'amore".

Molti disagi e crisi personali derivano dal non tenere conto di questi ordini.
Accade cosi che non ci sentiamo al nostro posto e non sappiamo perché ritroviamo sul
nostro cammino incomprensioni sia sul piano affettivo sia su quello lavorativo o, ancora,
che inconsciamente ci facciamo carico del destino difficile di un nostro -caro.
La Costellazione ci permette di riconoscere tali ordini e di sciogliere questi malesseri
trovando nella nostra vita piu forza, pit amore e senso di pace.
Le "Costellazioni familiari" fanno emergere e spesso modificano problematiche ed
identificazioni inconsce con il destino dei membri delle nostre famiglie, ricomponendo un
ordine naturale fondamentale per il benessere di ognuno. Liberarsi dal passato,
rispettando cio che e stato e che ¢, contribuisce a farci stare meglio con noi stessi e con gli
altri.

Sirilascia ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
Aula: max 30 partecipanti

Destinatari: Il workshop € aperto a tutti coloro che desiderano esplorare e comprendere
il loro passato e il loro presente, attraverso l'analisi del proprio Albero Genealogico
secondo la Teoria Sistemica, e sperimentare il metodo delle Costellazioni Familiari come
strumento di comprensione ed eventuale risoluzione dei nodi familiari.

A cosa prepara: La psicoterapia sistematica serve a scoprire le dinamiche nascoste che
legano una persona alla propria famiglia, offrendole 1'occasione di conoscere meglio la
propria realta e quella degli altri membri familiari e indicandole un modo piu appropriato
e soddisfacente di rapportarsi a loro. Queste dinamiche si possono esplorare con la
rappresentazione delle costellazioni familiari.

Quota di partecipazione : 25 euro

ACCREDITAMENTO
L’evento ha ottenuto il riconoscimento A.I.Me.F. (Associazione Italiana Mediatori Familiari)

CON IL PATROCINIO di e la partecipazione di

o g

CONURE di FOTEMZA




Centro Studi e Formazione
COSTELLAZIONE FAMIGLIA
Associazione di Promozione Sociale

SCHEDA DI ISCRIZIONE

Il/La sottoscritto/a :

Nato/a a

Residente: INDIRIZZO, CAP, CITTA’

PROFESSIONE:

TELEFONO + E-MAIL:

CHIEDE DI POTER PARTECIPARE ALL’EVENTO
(barrare la casella che interessa) :

*  Workshop “Le Parole Oltre il Tempo” - 9 Maggio 2009 [

*  Workshop “ Riconoscere Cio Che ¢” - 27 Giugno 2009 [

IMPEGNANDOSI A VERSARE LA QUOTA DI PARTECIPAZIONE PREVISTA.

Data Firma

INFORMATIVA AI SENSI DELL’ART. 13 - D. LGS n. 196/2003
I dati conferiti saranno trattati, manualmente ed elettronicamente, da Centro Studi e Formazione COSTELLAZIONE
FAMIGLIA - titolare del trattamento — con sede in Vico Corrado 15, 85100 Potenza, per la gestione ed organizzazione di seminari di
studio, workshop ed altri eventi e, previo consenso, per inviare materiale informativo su iniziative ed attivita. Gli incaricati del
trattamento per i predetti fini sono gli addetti alla gestione ed organizzazione degli eventi, allamministrazione, ai sistemi informativi,
alle attivita di preparazione ed invio di materiale informativo. E’ possibile esercitare i diritti di cui all’art.7 del D.Lgs 196/2003, tra cui
il diritto di conoscere, in ogni momento, quali sono i suoi dati presso di noi, come e per quali finalita sono trattati, farli aggiornare,
rettificare, integrare, cancellare, ed opporsi al loro trattamento per motivi legittimi o per fini di invio di materiale informativo.
Letta linformativa, si acconsente a ricevere materiale informativo sulle iniziative ed attivita di Costellazione
Famiglia, Associazione di promozione sociale ex lege 383/00.
via posta  si [J no [J
via e-mail si [J no [7

Firma




