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First Fortnight, Irlanda 
http://firstfortnight.ie

Fundacion Intras, Spagna 
www.intras.es

Euro-Net, Italia
www.europaintornoame.eu

Aukstelke A.S.O.K., Lituania 
http://aukstelkesgn.lt

K.S.D.E.O. “EDRA“, Grecia 
www.edra-coop.gr

Il progetto mira a rafforzare tutti i tipi

di creazioni artistiche connesse con il

campo della salute mentale cercando di:

• Ampliare le attività culturali per il 
beneficio degli artisti

• Arricchire le procedure terapeutiche 
e la stigmarizzazione a beneficio 
di pazienti e società civile nel suo 
complesso.

Cos’è il progetto NEFELE



Networking European 
FEstivals for Mental Life 
Enhancement

Concetto Basilare di NEFELE 

• Promozione della costituzione di 
Festival che colleghino le Arti con il 
Benessere Mentale nei Paesi in cui non 
c’è tale attività 

• Rafforzamento di festival che sono già in 
esecuzione

• Promozione della partecipazione degli 
artisti e creazione di nuove opportunità 
professionali

• Sviluppo dei una rilevante 
partecipazione delle autorità del 
settore ed aumento dell’interessi della 
comunità civile

Obiettivi

• Organizzazione di un Festival delle Arti 
pilota europeo incentrato sul benessere 
mentale ad Atene, Grecia

• Supporto a quattro festival locali 
organizzato dai partner del progetto in 
ciascuna delle proprie nazioni

• Sviluppo di strumenti per il sostegno 
professionale degli artisti

• Networking e promozione del concetto 
di festival artistici incentrati sul 
benessere mentale su scala europea

Durata Progetto

01/06/2015 – 28/02/2017

Prodotti finali

• Organizzazione del 1° Festival delle Arti pilota 
europeo incentrato sul benessere mentale ad 
Atene, Grecia - Ottobre 2016

• Strumento - Artisti e Imprenditoria Sociale
• Strumento - Buone Pratiche per combinare i 

campi dell’arte e del Benessere Mentale
• Un video trailer di 2 minuti sul 1° Festival delle Arti 

pilota europeo incentrato sul benessere mentale 
• Un film documentario di 24 minuti 1° Festival 

delle Arti pilota europeo incentrato sul benessere 
mentale, sviluppato

in 6 lingue (Inglese, Greco, Spagnolo, Italiano, 
Lituano e Francese)

• Conferenza di creazione della Rete Europea dei 
Festival d’arte incentrati sul benessere mentale - 
Atene, gennaio 2017

• Realizzazione di materiale pubblicitario e di 
comunicazione, così come di attività di diffusione 
dei risultati del progetto

Il partenariato
Il progetto Nefele viene attuato
da un partenariato di organizzazioni
che provengono da 5 Stati membri dell’UE,
il coordinatore è l’ organizzazione greca
K.S.D.E.O. “EDRA”.
Il resto dei partner sono:

First Fortnight Ireland 
dall’Irlanda

Fundacion Intras
dalla Spagna

Euro-Net 
dall’Italia

Aukstelke A.S.O.K.
dalla Lituania

Una rete è lo strumento più adatto per il 
coordinamento di impostazioni ed attività. 
Inoltre, è l’unica struttura organizzativa capace di 
offrire l’aiuto necessario ai suoi membri, senza 
sostituire la loro funzione autonoma, in contrasto con 
altre forme di organizzazione secondaria.


