
Il Centro Studi e Formazione “COSTELLAZIONE FAMIGLIA”,  
propone,  fino al primo semestre 2009, 

interessanti attività di confronto e studio rivolte a studenti,  
liberi professionisti ed operatori dei servizi alla famiglia 

(sociologi, avvocati, mediatori familiari,  psicologi, operatori di sportello di ascolto, 
operatori di cooperative sociali e case di accoglienza, counselor, pedagogisti, 
educatori professionali, assistenti sociali, operatori dei servizi sociali, ecc.. ) 

 
 
 

• WORKSHOP sulla Risorsa Famiglia “SENZA RADICI NON SI VOLA” 
          15 Dicembre 2008 ore 16.30 
           Palazzo Loffredo, Sala del Campanile, Museo Archeologico Nazionale “Dinu Adamesteanu”,Potenza 
 
Oggi sembra che agli esseri umani stiano crescendo le ali. Sembra che non ci siano più ostacoli ai progressi 
della scienza e della tecnica. Allo stesso tempo, però, aumentano le guerre, le catastrofi ambientali e le 
paure dell'uomo. Le ali ci sono, mancano le radici. La famiglia è il terreno in cui siamo radicati. Fino a 
quando non (ri)conosceremo queste radici, le ali  che ci stanno spuntando resteranno deboli. Riconoscere e 
riattivare le risorse familiari è un mezzo per scoprire queste radici e per liberarle da tutto ciò che le  
indebolisce e le danneggia. Allora la forza potrà fluire  dalle radici alle ali.. 

 
 

• WORKSHOP sulla Mediazione Familiare “PERDERSI COME COPPIA  
RITROVARSI COME GENITORI                                                                                

            31 Gennaio 2009 ore  15.30    
               Palazzo Loffredo, Sala del Campanile,  Museo Archeologico Nazionale “Dinu Adamesteanu”, Potenza 

La separazione di una coppia è solitamente un evento traumatico, paragonabile ad un vero e proprio lutto 
per i protagonisti e per i figli. I cambiamenti che da essa derivano possono essere tuttavia gestiti con  
modalità costruttive, attraverso l'aiuto di un mediatore familiare, che finalizza il proprio lavoro di 
supporto principalmente al pieno recupero della funzione genitoriale da parte della coppia. Il workshop si 
prefigge di illustrare nei dettagli il tipo di intervento che questa nuova figura professionale di supporto alla 
famiglia può efficacemente svolgere in questi casi.  

 

• WORKSHOP sulla Comunicazione  “LE PAROLE OLTRE IL TEMPO” 
      9 maggio 2009  

 

• WORKSHOP sulle Costellazioni Familiari “RICONOSCERE CIO’ CHE E’” 
      6 giugno 2009  

 
 
 
Modalità e tempi d’iscrizione  
 
Le iscrizioni sono possibili nelle seguenti modalità: 

• direttamente online inviando una mail con i propri dati personali e professionali all’indirizzo: 
costellazionefamiglia@hotmail.it  

• inviando la scheda di partecipazione via fax allo 0971/1940606 o via posta a:  
       Associazione COSTELLAZIONE FAMIGLIA , Vico Corrado 15, 85100 Potenza 

• consegnando a mano la scheda di partecipazione presso la sede legale 
 
 
Per il rilascio dell’attesto di partecipazione è necessario versare un contributo di 10 euro a 
parziale copertura delle spese organizzative e di segreteria. 



Costellazione Famiglia 

     

in collaborazione con la 

Presidenza del Consiglio Regionale di Basilicata 

 

 

 

 

Ciclo di seminari di studio e di aggiornamento 
 

DAL CONFLITTO  
ALLA SINDROME DI ALIENAZIONE GENITORIALE 

 
 
 
 
 
 
CONTENUTI DEL PROGETTO 

“Un uomo è vivo nella misura in cui può comunicare”.                                                                              

La comunicazione rappresenta una delle sfaccettature della vita che vanno 
maggiormente esplorate. In qualsiasi sfera della vita gli uomini si trovino ad interagire, 
è indispensabile che siano in grado di comunicare in modo efficace. Di fatto, a qualsiasi 
livello, la comunicazione è in definitiva l’unica attività che le persone condividono. La 
comunicazione efficace, la capacità empatica e l’ascolto attivo vengono sempre più 
percepite come competenze importanti sul piano relazionale, ancor più in ambito 
familiare.   

La comunicazione efficace come “arte del conflitto” è un potente strumento non solo di 
prevenzione ma anche di gestione delle controversie, in quanto permette di agire sul 



conflitto, ma spostandolo su un piano simbolico; offre così la possibilità di decodificarlo, 
di analizzarlo, aprendo la porta a possibili processi di soluzione.   

All'interno delle dinamiche relazionali coniugali e familiari si verificano però pratiche, 
causate da una comunicazione disfunzionale, finalizzate alla delegittimazione di uno dei 
coniugi e alla estromissione di questo dai processi decisionali riguardanti la famiglia in 
genere e nello specifico i figli. 

Il mobbing familiare è una di queste frequenti pratiche di abuso psicologico lesivo della 
dignità personale che coinvolge maggiormente le famiglie separate e viene messo in 
pratica da parte del genitore affidatario nei confronti di quello non affidatario al fine di 
spezzare il legame genitoriale nei confronti dei figli. Spesso questo comportamento ha 
come grave conseguenza la generazione nei figli della Sindrome da Alienazione 
Genitoriale. La PAS è una forma peculiare di abuso psicologico che nasce nel momento in 
cui uno dei genitori si serve, consciamente o inconsciamente, del conflitto di lealtà per 
influenzare il figlio conducendolo a denigrare e rifiutare l'altro genitore. Il minore, 
sopraffatto dall’elevato livello di conflittualità e dalle manipolazioni genitoriali, tende ad 
assumere un ruolo attivo all’interno delle dinamiche alienanti. Tali fenomeni si 
ripercuotono su tutto il nucleo e possono recar danno agli adulti coinvolti e, soprattutto, 
al minore.  

Il progetto così articolato si prefigge lo scopo di approfondire le tematiche proposte ed 
implementare le modalità di valutazione del profilo clinico del minore e delle dinamiche 
genitoriali in presenza di Mobbing Familiare e Sindrome da Alienazione Genitoriale 
(PAS).  
 
METODOLOGIA 
 
Attraverso approfondimenti teorici, lavori di gruppo, presentazione e supervisione di 
casi, somministrazione di test, si delineeranno gli strumenti clinici di valutazione e presa 
in carico del minore e della famiglia, al fine di comprenderne le dinamiche e di 
individuare il miglior intervento nelle specifiche circostanze. 
 
 
 
DOCENTI 
 

• Prof. Lucio Bonafiglia  
      Psicologo,  Psicoterapeuta,  Sessuologo clinico,  Presidente del Centro Studi Bruner 
 

• Dott. ssa Francesca Genzano 
      Consulente  Legale,  Mediatrice Familiare,  Presidente del Centro Studi e Formazione    
     Costellazione  Famiglia 
 

• Dott. ssa Angela Longo 
      Educatrice professionale,  Mediatrice Familiare 
 

• Dott. ssa Assunta Basentini  
      Psicologa presso il Tribunale per i Minorenni di Potenza e componente del Centro Affidi  
 
 
 
 



DESTINATARI 
 
Il ciclo di seminari è rivolto a studenti, liberi professionisti ed operatori dei servizi alla 
famiglia (sociologi, avvocati, mediatori familiari, psicologi, operatori di sportello di 
ascolto, operatori di cooperative sociali e case di accoglienza, counselor, pedagogisti, 
educatori professionali, assistenti sociali, operatori dei servizi sociali, ecc.. )  
 
 
ACCREDITAMENTO 
 
L’evento ha ottenuto: 
 

• il riconoscimento dei crediti formativi, ai fini della formazione professionale 
continua, da parte dell’Ordine degli Avvocati di Potenza 

 
• l’ accreditamento A.I.Me.F. (Associazione Italiana Mediatori Familiari) 

 
 
ATTESTATO DI FREQUENZA 
 
L’attestato di frequenza verrà rilasciato a chi ha raggiunto il 90% del monte ore previsto 
 
 
SEDE E COSTI 
 
La sede:  Sala  Riunioni c/o Consiglio Regionale di Basilicata 
Il corso è gratuito 
 
 
MODALITA’ E TEMPI DI ISCRIZIONE 
 
  Il ciclo di seminari è riservato ad un massimo di 25 partecipanti.  
         E’ possibile iscriversi entro il 30 gennaio 2009 con le seguenti modalità: 

• direttamente online inviando una E-mail con i propri dati personali e professionali 
all’indirizzo: costellazionefamiglia@hotmail.it  

• inviando la scheda di partecipazione via fax allo 0971/1940606 o via posta a:  
     Centro Studi e Formazione COSTELLAZIONE FAMIGLIA, 
    Vico Corrado 15,  85100 Potenza 

• consegnando a mano la scheda di partecipazione  presso la sede legale 
 
 
 
PROGRAMMA 

 

28 Febbraio 2009  

Ore 8.30  

Apertura del ciclo di seminari  

Saluto del Presidente del Consiglio Regionale di Basilicata Dott. Prospero De Franchi 



Ore 9/13 

Dalla comunicazione disfunzionale alla comunicazione efficace come prevenzione del 

conflitto. 

Ore 14/18 

Valutazione e analisi delle dinamiche familiari. Lavoro in gruppo e discussione di casi. 

 

 

7  Marzo 2009 

 

Ore 9/13 

I figli come strumento organico al conflitto di coppia. L’ intervento della mediazione 

familiare. 

Ore 14/18 

Valutazione ed analisi dei fenomeni di Mobbing Familiare e  Sindrome da Alienazione 

Genitoriale.  Il genitore alienante ed il genitore alienato in relazione con il minore. 

Lavori di gruppo; somministrazione test. 

 

14 Marzo 2009 

 

Ore 9/13 

Presa in carico e cura della famiglia e del minore in presenza di Mobbing Familiare e di 

Sindrome da Alienazione Genitoriale. 

Ore 14/18 

Presentazione e discussione di casi. Lavori di gruppo. Verifica Finale. 

 

INFO: 
 
Centro Studi e Formazione  
COSTELLAZIONE FAMIGLIA  
Sede Legale: Vico Corrado 15, 85100 Potenza  
Cell:  328.8779192  -    Tel/Fax: 0971.1940606 

 
costellazionefamiglia@hotmail.it                                                                                                                                                                                
www.costellazionefamiglia.it 

 



Centro Studi e Formazione          
COSTELLAZIONE FAMIGLIA                                                   
Associazione di Promozione Sociale 
 

    

 
 

 
SCHEDA DI PARTECIPAZIONE 

 
Il/La sottoscritto/a :   
 
 

 
INDIRIZZO, CAP, CITTA’ :   
 
 

 
PROFESSIONE: 
 
 

 
 
TELEFONO + E-MAIL:  
 

 
 
 

CHIEDE  DI POTER PARTECIPARE ALL’EVENTO 
 (barrare la casella che interessa) : 

 

• Workshop “ Senza Radici Non Si Vola”     ���� 
 

• Workshop “ Perdersi come Coppia, Ritrovarsi come Genitori”    ���� 
 

• Ciclo di seminari di studio “Dal Conflitto alla Sindrome di Alienazione Genitoriale”    ���� 
 

• Workshop “Le Parole  Oltre  il Tempo”     ���� 
 

• Workshop “ Riconoscere Ciò Che è”         ���� 
 
 
 
Data _____________                                                Firma _____________________________ 
 
 
 
INFORMATIVA AI SENSI DELL’ART. 13 - D. LGS n. 196/2003 
I dati conferiti saranno trattati, manualmente ed elettronicamente, da Centro Studi e Formazione COSTELLAZIONE 
FAMIGLIA - titolare del trattamento – con sede in Vico Corrado 15, 85100 Potenza, per la gestione ed organizzazione di seminari di 
studio, workshop ed altri eventi e, previo consenso, per inviare materiale informativo su iniziative ed attività. Gli incaricati del 
trattamento per i predetti fini sono gli addetti alla gestione ed organizzazione degli eventi, all’amministrazione, ai sistemi informativi, 
alle attività di preparazione ed invio di materiale informativo. E’ possibile esercitare i diritti di cui all’art.7 del D.Lgs 196/2003, tra cui 
il diritto di conoscere, in ogni momento, quali sono i suoi dati presso di noi, come e per quali finalità sono trattati, farli aggiornare, 
rettificare, integrare, cancellare, ed opporsi al loro trattamento per motivi legittimi o per fini di invio di materiale informativo. 
                                                                                                  
Letta l’informativa, si acconsente a ricevere materiale informativo sulle iniziative ed attività di Costellazione 
Famiglia, Associazione di promozione sociale ex lege 383/00. 
via posta     sì �     no � 
via e-mail    sì �    no � 
 

                                                                                                         Firma ________________________________                

 


