
Progetta la tua estate solidale
I campi di lavoro e solidarietà di IBO Italia 

per il 2009



 

Come partecipare ad un campo

In caso di infortunio, oltre alla 
nostra segreteria, avvisare im-

mediatamente:

ZURICH Assicurazioni - 
nr. Polizza 433A0786

Tel. 0532.792109 
 Fax 0532.760575

socio, necessaria per esigenze assicurative.
Oltre alla tessera socio e alla nostra rivista si 
riceverà la maglietta IBO Italia. 
Essere socio permetterà inoltre di partecipare 
all’assemblea nazionale. L’iscrizione è ob-
bligatoria solo per l’anno in cui si effettuerà 
il campo e non sarà vincolante per gli anni a 
venire. 
Alla ricezione dei solleciti di pagamento per 
gli anni successivi sarà infatti sufficiente 
non rispondere per essere automaticamente    
cancellati.

In caso di rinuncia la quota di iscrizione 
non sarà rimborsata

Per informazioni
IBO Italia - via Montebello 46/a
44100 - Ferrara 
Tel. 0532.243279-247396 
Fax 0532.245689
mail: info@iboitalia.org 
www.iboitalia.org 

Viaggio
Il viaggio è autogestito ed a carico del volon-
tario. 

Vitto e alloggio
Il vitto e l’alloggio sono forniti dalla co-
munità ospitante. Potrà essere richiesta 
collaborazione nelle pulizie e in cucina. 
Per i campi del sud del mondo chiediamo 
di lasciare un’offerta libera per il soggiorno 
direttamente sul posto se non espressamente 
indicata una quota giornaliera per il campo.

Documenti necessari
Carta d’identità o passaporto e Visa (dove 
richiesto) - informarsi prima della partenza 
presso una locale questura o agenzia di viaggi.

Per l’assistenza medica
Tessera sanitaria individuale (ex modulo E111).  
In ogni caso per tutti i volontari  sarà sottoscritta 
una assicurazione personale.

Assicurazione
L’assicurazione concerne solo gli iscritti al 
campo e limitatamente agli avvenimenti rela-
tivi al campo stesso per il periodo sottoscritto. 
L’assicurazione  non  risponde qualora il vo-
lontario si rechi prima o rimanga in seguito 
sul posto.
Per informazioni dettagliate sull’assicurazio-
ne www.iboitalia.org. 

Iscrizione on-line
1) L’iscrizione on-line è accessibile diretta-
mente dalla pagina dei campi di lavoro sul sito 
internet www.iboitalia.org , una volta fatta la 
scelta del campo e del turno. All’apparire del-
la scheda di iscrizione compilare con i propri 
dati il modulo e inviare con l’apposito tasto.

2) Per evitare scherzi o errori di com-
pilazione sarete contattati in un secon-
do tempo dalla nostra segreteria per 
una conferma telefonica dell’iscrizione.

3) In seguito vi verrà inviato a casa il contrat-
to/scheda di iscrizione che voi avete compi-
lato on-line, la scheda del campo scelto e il 
bollettino postale per il pagamento in po-
sta della quota campo + iscrizione a socio.

4) Controllate che tutti i dati sul contratto sia-
no precisi, firmatelo e rispeditelo (entro una 
settimana max dalla ricezione) alla nostra 
segreteria via posta prioritaria unitamente al 
certificato medico e al cedolino di avvenuto 
pagamento della relativa quota in posta. A 
questo punto la vostra iscrizione è definitiva.

5) Organizzatevi il viaggio per il campo e co-
municateci appena possibile  il vostro orario 
di arrivo alla stazione o all’aeroporto previ-
sto. Nel caso andiate con mezzi propri comu-
nicatecelo, avremo così modo di avvisare i 
responsabili del campo del vostro arrivo. In 
certi campi è obbligatorio rispettare un “Me-
eting point” per facilitare l’organizzazione 
logistica.

Iscrizione telefonica
Dopo aver preso visione del programma dei 
campi di lavoro, verificare la disponibilità dei 
posti telefonando alla segreteria che provve-
derà alla vostra iscrizione secondo le modalità 
di cui sopra (iscrizione on-line) direttamente 
al telefono.

In tutti i casi
L’iscrizione prevede la seguente documen-
tazione:

scheda di iscrizione;•	
certificato recente di sana e robusta •	
costituzione fisica.
copia della ricevuta di versamento•	  sul 
c/c postale n° 11817442, intestato a IBO 
Italia, di:  
- 130 € per i campi in Italia e in Europa   
- 180 €  per i campi fuori Europa 

Le quote sono comprensive di 30 €  di tessera 

Incontri pre-campo
Gli incontri pre-campo, importanti momen-
ti di formazione, informazione e conoscenza 
sono consigliati per la successiva partecipazio-
ne al campo di lavoro.

INCONTRO GENERALE
Campi in Italia e in Europa 
Sabato 23/05/2009

PERU’ - Huaycan
Venerdì 15/05/2009

Per i campi di El Tejar (Guatemala), Bujum-
bura (Burundi), Iringa (Tanzania) e Rio Bran-
co (Brasile) verranno organizzati degli incon-
tri individuali con i volontari iscritti.

Gli incontri si terranno a Ferrara presso la 
sede di IBO Italia in via Montebello 46/a.
I volontari iscritti dopo le date previste per gli 
incontri, dovranno trovare un giorno di tempo 
per incontrarci per la preparazione alla parten-
za. Date da definire individualmente di volta 
in volta. 

Consigli utili
Informarsi presso il proprio distretto sanitario 
se per il paese prescelto sono previste vaccina-
zioni o profilassi particolari. Nel caso possia-
mo rilasciarvi una dichiarazione con la quale 
sarete esenti da parte delle spese previste.

Nel recarvi in un paese straniero ricordate che 
siete ospiti, comportatevi quindi con riguardo 
e cortesia. 

Ricordate di lasciare ai vostri famigliari i re-
capiti telefonici del campo (non in tutti i cam-
pi c’è il telefono) per eventuali emergenze. 
Userete tali numeri solo in casi eccezionali, 
mentre è consigliabile da parte del volontario 
telefonare a casa almeno per avvisare dell’ar-
rivo al campo. 

In caso di infortunio avvisare entro 24 ore la 
nostra segreteria e la compagnia di assicura-
zione Zurigo. 

Al vostro ritorno vi sarà spedito a casa un que-
stionario. Vi chiediamo gentilmente di compi-
larlo e di rinviarcelo. In base alle vostre rispo-
ste cercheremo di migliorare l’organizzazione 
dei campi per il prossimo anno.

…buon campo e buone vacanze a tutti!

VOLONTARIATO



 

          FERRARA – SALVATONICA
          PARROCCHIA DI SALVATONICA
Stappa un tappo alla solidarieta’
Campo per teenagers (15-17 anni): l’attività 
coinvolgerà i volontari in una raccolta di tap-
pi di plastica nel territorio ferrarese.
Turno: 16/8 - 29/8.

          FERRARA – OSTELLATO
          PARROCCHIA DI OSTELLATO
Un ponte fra generazioni
Campo per senior (a partire dai 50 anni): 
lavori di manovalanza generica, tinteggia-
tura, giardinaggio, arredamento e pulizia at-
trezzatura presso l’asilo di Ostellato.
Turno: 13/9 - 26/9. 

         FIRENZE – FIGLINE VALDARNO
         EREMO SANTA MARIA DEL 
         GETSEMANI
Il bosco per un eremo
Riservato a gruppi: pulizia e sistemazione del 
boschetto e dell’area verde attorno all’ere-
mo che accoglie singoli e piccoli gruppi per 
esperienze di spiritualità e formazione.
Per i turni contattare IBO Italia 
Tel. 0532 24 32 79.

Un’Italia multiculturale - integrazione e nuovi stili di vita 
Di seguito l’elenco completo dei campi di lavoro e solidarietà attivi in Italia ai quali possono partecipare tutti dai 18 anni in su.
Campi speciali per teenagers, senior e gruppi. 

            FIRENZE – VICCHIO
            GRUPPO LOCALE MANITESE
Le case per una casa
Ristrutturazione di un nuovo centro di for-
mazione e sperimentazione sugli stili di vita 
socialmente responsabili ed ambientalmente 
sostenibili. 
Turno: 26/7-9/8.

            GROSSETO – NOMADELFIA
            COMUNITA’ DI NOMADELFIA
Un paese comunità
Lavori generici in agricoltura e semplici la-
vori di edilizia all’interno della comunità fon-
data da Don Zeno, dove tutti i beni sono in 
comune e non esiste proprietà privata.
Turno: 26/7-8/8.

            ISERNIA – MACCHIAGODENA 
            PARROCCHIA DI SAN NICOLA
Pietre vive
Sistemazione del sagrato e lavori di ricostru-
zione di due case del “Villaggio San Nicola”,
centro di animazione e accoglienza.
Turni: 5/7-18/7; 19/7-8/8; 23/8-5/9; 
6/9-19/9; 20/9-3/10; 4/10-17/10.

          REGGIO CALABRIA–CAULONIA
          CENTRO GIOVANILE
Un incontro alla stazione
Creazione di murales e pulizia dell’area verde 
circostante per trasformare la vecchia stazione 
ferroviaria in luogo di aggregazione e di in-
contro per i giovani di tutto il territorio.
Turno: 16/8-29/8.

              RIETI
          COOPERATIVA “CONSORTIUM” 
Costruire fra pecore e formaggi
Piccoli lavori di manutenzione edile e di ri-
pristino ambientale presso un casale che sarà 
adibito a centro d’accoglienza per persone 
altrimenti abili e minori. Nei momenti liberi, 
verranno organizzate iniziative culturali e vi-
site guidate nella provincia di Rieti.
Turno: 19/7-1/8.

           COSENZA – ACRI
           COOPERATIVA SOCIALE
           “DON MILANI”
Realizzare un parco botanico
Lavori di sistemazione, cura e miglioramento 
dei sentieri di un parco che mira a recuperare 
e valorizzare il patrimonio botanico locale.
Turni: 17/5-30/5; 19/7-1/8.

           CATANIA – BIANCAVILLA
           CENTRO DI ACCOGLIENZA
Alle pendici dell’Etna
Manutenzione interna ed esterna del futuro 
centro di accoglienza alle pendici dell’Etna 
per giovani e anziani che vivono in situazione 
di disagio. 
Turni: 10/5-24/5; 14/7-26/7; 23/8-6/9.

           CUNEO – CORTEMILIA
           ECOMUSEO DEI  
           TERRAZZAMENTI
Costruire a “secco”
Ricostruzione di alcuni muri presso la 
Cascina di Monteoliveto e recupero di un 
muro in pietra nella vicina località Doglio.
Turni: 6/7-18/7; 20/7-1/8.

                   FERRARA   –   OSTELLATO  
           PARROCCHIA DI OSTELLATO
Un’esperienza dentro ai paesi
Lavori di manovalanza generica, pavimentazione, 
tinteggiatura, giardinaggio e piccoli lavori di fale-
gnameria presso la chiesa di Campolungo, la scuola 
materna di San Giovanni e la canonica di Ostellato, 
fra terra ed acqua, a  pochi chilometri da Ferrara.
Turno: 16/8-29/8. 

            FERRARA – SALVATONICA
                    PARROCCHIA   DI    SALVATONICA    E 
                    IST.  BACCILLIERI  DI  GALEAZZA 
Animo giovani!
Percorsi di animazione teatrale e musicale, 
piccoli spettacoli di clowneria e giocoleria, 
laboratori con utilizzo di materiali diversi  ri-
volti ai bambini del territorio.
Turni: 5/7-18/7; 19/7-1/8.

Progetta la tua estate solidale

U n campo di lavoro e solidarietà è un’esperienza di volontariato di 2-4 settimane che prevede lavori di ristruttura-
zione e risistemazione di edifici o attività di animazione con giovani e bambini delle comunità di accoglienza.  

Abitare e lavorare con la gente locale permette di vivere pienamente tutte le differenze culturali che questa esperienza offre, 
lasciando molto di più della tipica vacanza da “turista”.

Ecco tutti i campi di lavoro e solidarietà di IBO Italia per l'anno 2009!

VOLONTARIATO



 

Are you ready? L’Europa ti aspetta!
Di seguito l'elenco completo dei campi di lavoro e solidarietà attivi in Europa in collaborazione con le IBO 
Europee, ai quali possono partecipare tutti dai 18 anni in su.

            ALBANIA 
             PARCO TRANSFRONTALIERO
             DI PRESPA
Ristrutturazione, tinteggiatura e pulizia di 
ambienti esterni di alcune strutture adibite a 
turismo responsabile e educazione ambienta-
le in un’area verde al confine fra Albania e 
Macedonia.
Turni: 16/8-29/8; 30/8-13/9.

            AUSTRIA – GRAZ
           CARITAS  LOCALE 
Ripristino di abitazioni da destinare a persone 
senza fissa dimora.
Turno: 9/8-29/8.

            AUSTRIA – MARIA LANGEGG 
                “COMUNITÀ DELLA 
            BEATITUDINE”
Rinnovamento del vecchio monastero che 
accoglie i pellegrini lungo il loro cammino 
verso Santiago de Compostela.
Turno: 17/8-28/8.

            AUSTRIA – OTTNANG
            ASS. “EINFACH  LEBEN”
Ristrutturazione e restauro di un’antica casa 
colonica destinata allo svolgimento di semi-
nari.
Turno: 2/8-15/8.

           BELGIO – DE HANN
           “ZEEPREVENTORIUM”
Lavori di manovalanza generica e tinteggia-
tura in un centro di riabilitazione per bambini 
affetti da disturbi cronici.
Turno: 12/7-25/7.

              BOSNIA  HERZEGOVINA  -– 
              BANJA  LUKA
           CARITAS LOCALE
Lavori di manovalanza generica per la ristrut-
turazione di case per persone in difficoltà
Turni: 9/8-29/8.

           BULGARIA – TROYAN
           ASS. “SOCIETY   FOR  ALL”
Attività educative e di animazione all’interno 
di un centro che ospita bambini con disabi-
lità.
Turno: 26/7-15/8.

            BULGARIA – SREDETS
            ORG. CHITALISHTE
Lavori di  manutenzione e decorazione di un 
centro aggregativo che accoglie gruppi per 
diverse attività.
Turno: 27/6-11/7.

            CROAZIA – BREZOVICA
            CARITAS DI ZAGABRIA
Attività di assistenza nel centro “Bl. Alojzije 
Stepinac” che accoglie bambini con disabili-
tà.
Turno: 9/8-29/8.

            CROAZIA – OBOROVO 
            CENTRO DI OBOROVO
Assistenza e animazione nel centro che acco-
glie bambini con disabilità.
Turno:16/8-5/9.

           DANIMARCA – GREENA
            “MARIA HJERTE ABBEDI” 
Lavori di riparazione di un piccolo ponte, tin-
teggiatura di porte e finestre, pulizia di sentie-
ri nel giardino del monastero.
Turno: 2/8-22/8.

            FRANCIA – LE BOSC COUVERT
            ASSOCIAZIONE “SEPT-12”
Lavori di pulizia del terreno per la creazione 
di un campeggio gestito da persone con di-
sabilità. 
Turno: 19/7-1/8.

            FRANCIA – MONTAVOIX
            CENTRO PER GIOVANI CON 
            PROBLEMI DI GIUSTIZIA
Lavori di ristrutturazione e pulizia del bosco 
circostante di un rifugio di montagna da adi-
bire a luogo di accoglienza per ragazzi.
Turno: 1/8-15/8.

               GERMANIA –HERMANNSHAGEN
                   “GUATSHAUS   HERMANNSHAGEN”
Lavori di rinnovamento della tenuta settecen-
tesca di Hermannshagen, trasformata in luogo 
di educazione e incontro per giovani a livello 
nazionale ed Europeo.
Turno: 2/8-15/8.

           GERMANIA  – KLETTBACH
           CHIESA LUTERANA
Lavori di ristrutturazione della chiesa barocca 
e della parrocchia del villaggio.
Turno: 9/8-22/8.

           BERLIN – ZEHLENDORF
           “EVANGELINE-BOOTH-HAUS“ 
Lavori di ristrutturazione e di pulizia all’in-
terno di un centro di accoglienza per persone 
anziane in difficoltà.
Turno: 20/9-3/10.

            GERMANIA – LICHTENOW 
            “VATERHAUS BIENENWERDER    
             E.V”   
Lavori di isolamento termico, muratura a sec-
co e pavimentazione di un centro che accoglie 
persone con disagio mentale.
Turno: 19/7-1/8.

            GERMANIA  – MULFINGEN 
            ISTITUTO ST. JOSEFPFLEGE 
Risistemazione e ristrutturazione delle stanze, 
lavori di tinteggiatura e di tappezzeria  in un 
centro giovanile.
Turno: 2/8-15/8.

            GRECIA – LARISSA 
             SUORE ORTODOSSE DI LAVRION
Lavori di tinteggiatura di un vecchio monaste-
ro che accoglie le suore ortodosse di Lavrion.
Turno: 3/8-23/8.

            GRECIA – NEA MAKRI 
              FONDAZIONE “PAMMACARISTOS” 
Lavori di rinnovamento della scuola materna e 
del centro terapeutico per bambini autistici del 
Monastero di Nea Makri.
Turno: 23/08-05/09.

            MOLDAVIA – CAPRESTI
            CASA DI ACCOGLIENZA
            “CASA MAX”
Lavori di manovalanza generica per la ristrut-
turazione di “Casa Max” e di alcune case di 
anziani a Capresti.
Turno: 2/8-22/8.

            OLANDA – OSSENDRECHT 
            ABBAZIA “ONZE LIEVE VROUW 
               TER DUINE”
I lavori si focalizzeranno sulla tinteggiatura 
della parte esterna dell’abbazia, luogo che 
oggi è adibito ad accoglienza
Turno: 16/8-30/8.

VOLONTARIATO



 

            POLONIA – LUBLIN 
            ASS.“EMAUS LUBLIN”
Piccoli lavori di manutenzione della casa e  ri-
parazione di alcuni articoli di seconda mano 
presso la comunità che ospita persone senza 
fisa dimora.
Turno: 12/7-1/8.
 
            POLONIA – MIKOSZÓW
            ORGANIZZAZIONE CELESTYN
Lavori di rinnovamento del centro gestito 
dall’organizzazione Celestyn, che offre per-
corsi di riabilitazione a oltre 200 bambini con 
disabilità.
Turno: 26/7-8/8.

            POLONIA – OLSZTYN  
            ASS.POLACCA PER CIECHI
Lavori di  intonacatura e tinteggiatura presso 
un centro che ospita e organizza workshop e la-
boratori per persone con seri problemi di vista.
Turno: 2/8-22/8.

            POLONIA – PISKORZYNA 
            FONDAZIONE TARA
Rinnovamento di una vecchia stalla per cavalli 
comprati e riscattati dalla morte al macello e da 
studi di laboratorio.
Turno: 19/7-9/8.
 
            REPUBBLICA CECA – LEDCE 
            CENTRO TERAPEUTICO LEDOVEC
Lavori di sistemazione e ristrutturazione del 
Centro Terapeutico Ledovec che accoglie per-
sone con disagio mentale.
Turno: 20/7-02/8.

                 REPUBBLICA  CECA
                 MARIÁNSKÉ RADČICE
              CISTERCENSI DI OSEK 
Pulizia del chiostro e restauro delle cappelle 
dell’antica area di pellegrinaggio di Mariánské 
Radčice.
Turno: 26/7-8/8.

            REPUBBLICA CECA – ŠAFOV
Lavori di ricostruzione e pulizia di un vecchio 
mulino del XVII secolo e creazione di un giar-
dino meditativo.
Turno: 5/7-25/07.

            ROMANIA – GIURCANI
            FONDAZIONE NOI SI VOI
Lavori di ristrutturazione di una vecchia fatto-
ria per trasformarla in luogo di accoglienza.
Turno: 24/5-13/6.

            ROMANIA – PANCIU
              ASS. ROM PENTRU ROM
Percorsi di animazione attraverso varie disci-
pline artistiche (musica, teatro, pittura, gioco-
leria), con attenzione al riciclo e al riutilizzo di 
materiali per favorire l’integrazione tra bambi-
ni rumeni e rom.
Turni: 12/7-1/8; 2/8-22/8.

attività manuali

attività di animazione

Orizzonti lontani: a fianco dei popoli del Sud del mondo
Di seguito l’elenco completo dei campi di lavoro e solidarietà attivati nei paesi 
extraeuropei, ai quali possono partecipare tutti dai 21 anni in su.           
            Brasile – Rio Branco
            CASA DE ACOLHIDA SOUZA 
            ARAUJO
Nella terra di Chico Mendes
Animazione con gli ospiti della casa 
(ex-malati di lebbra) e collaborazio-
ne nella gestione delle attività agricole 
di autosostentamento della casa stessa.
Turni di 3 settimane per tutto l’anno fino 
a settembre.

            BURUNDI – BUJUMBURA
            CENTRO GIOVANI KAMENGE
Per costruire riconciliazione 
Collaborazione nella costruzione di mattoni 
di fango e paglia e workshop di discussione 
su tematiche sociali con i giovani locali.
Turni: 14/6-28/6; 28/6-19/7; 19/7-9/8 ;
9/8-30/8.

            Perù – huaycan
             AMICI DI HUAYCAN ONLUS
Una casita per i bambini
Partecipazione ai lavori di costruzione e di 
realizzazione degli spazi da dedicare all’at-
tività ludica e sportiva, animazione con i 
bambini che fanno parte del progetto. 
Turni: 5/7-26/7.

            Tanzania – Iringa
              ASSOCIAZIONE NYUNBA ALI
Tra i bambini della Nyunba Ali
Volontari con esperienza di fisioterapia e 
logopedia offriranno collaborazione e so-
stegno inserendosi in un programma di ria-
bilitazione già avviato per bambini e ragaz-
zi con disabilità psico-fisiche.
Turni: 24/5-21/6; 21/6-12/7.

            Guatemala – El Tejar
            SCUOLA CEDIN
Solidarietà in gioco
Animazione con i bambini della scuola 
elementare locale.
Turni: 14/6-5/7; 5/7-26/7; 26/7-16/8;
16/8-6/9.

VOLONTARIATO


