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CUO S EEIN Was ist MY WAY?
" MYWAY ist ein "Leonardo da Vinci - Transferof
Innovation" Projekt, das im Rahmen des Lifelong
Learning Programms der Europaischen Komm|§5|on
| entwickelt wurde und auf den Empfehlungen des
. Rates vom 28. Juni 2011 fiir politische Strategien
zur Senkung der Schulabbruchsquote basiert.
Ausgangspunkt des Projektes war, dass
Organisationen aus allen europaischen Landern
nach Antworten und Ldsungen flr ahnliche
'Probleme hinsichtlich der Jugendarbeitslosigkeit = |
| lund der daraus resultierenden Konsequenzen
“ suchen. Die multidisziplinare Partnerschaft setzt
sich mit der schwierigen Situation junger Menschen
\ am Ubergang von der Schule in die Berufswelt -
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Dieses Projekt wurde mit Unterstiitzung der Europaischen Kommission finanziert. Die Verantwortung fir den Inhalt dieser Veréffentli-
chung (Mitteilung] tragt allein der Verfasser; die Kommission haftet nicht fiir die weitere Verwendung der darin enthaltenen Angaben.

Dieses Projekt wird unterstiitzt durch das Bundesministe-
Ml rium fir Bildung und Frauen (BMBF) sowie durch die
Europalsche Kommlssmn -
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Die Zielgruppe

Die Hauptzielgruppe des MY WAY
Projektes sind|von sozialer "

mit spezielleh Bildungsbedarf

oder mit schwierigem \
soziookonomischen Hintergrund
und NEETs (Not in Education, f

Exklusion B€drohte junge Menschr]n
Emplogme:nt ’ﬁder Training J=== -

Diese Gruppen von Juge{ndlichen
waren in vieleh Phasen des
Projektes stark involviert und haben
sich aktiv an einigen Prozessen im
Projekt beteiligt.

Im Rahmen des Projektes wurden verschiedene Aktivitdten (z.B. Peer Group Workshops)
durchgefiihrt und entwickelten die europaischen Partner verschiedene Produkte entwickelt, die
n der MY WAY Compilation (Handbuch), samtliche Aktivititen und Leistungen
genauerdetaillierter beschrieben sind:

In der ersten Phase des Projektes flihrten die Partnerlnnen wichtige Untersuchungen Uber die aktuelle
Situation der gefahrdeten Jugendlichen im jeweiligen Land durch und analysierten, welche Methoden und
Unterstitzungsleistungen flr junge Personen auf nationaler Ebene bereits angeboten werden, um die
Jugendarbeitslosigkeit und Schulabbrecherlnnenquote zur reduzieren.

Die Expertinnen sammelten “Good Practices”, die sich an gefahrdete Jugendliche betreffen richten. Die Good
Practice Beispiele umfassen einerseits Dienstleistungen, Programme und Methoden, welche die sozialen
Kompetenzen verbessern sollen, andererseits nationale Strategien gegen die Jugendarbeitslosigkeit. Die
Partnerlnnen analysierten EU Projekte und Good Practice Beispiele nachauf Basis spezifischenr, zuvor
diskutiertenr und definiertenr Standpunkten Richtlinien.

ImDas Projekt wurdeférderte die Verbreitung des das 6sterreichischen Jugendcoachings in andere europaische
Lander. Jugendcoaching bietet, das Unterstiitzung fiir junge Menschen an. Ebenso wurden nNeue
Entwicklungen des Jugendcoachings und aktuelle Pilotprojekte wurden vorgestellt, die spezifische Zielgruppen
ansprechen und auf3erdem Empfehlungen fiir die Weiterentwicklung des Konzeptes gesammelt.

Die Innovation des Projektes liegtlag imin seinem partizipativen und inklusiven Zugang. Die Entwicklung einer
“Peer Education” stand im Mittelpunkt des Projektes und stelite sich als der spannendste und
aufschlussreichste Teil des Prozesses heraus. Die Arbeit mit jungen Menschen war aufgeteilt in drei Teile: “Basic

GroundworkFokusgruppen”, “Internationales Peer Education Seminare” und “Nationale Peer GroupGruppen
Workshops”.

Wahrend der Entwicklung und Durchfiihrung der Peer Education Sessions sammelten die Projektpartnerinnen
Empfehlungen, die einerseits der Verbesserung des Jugendcoachings dienen sollenund andererseits , sowie
neue Ideen umfassen, wie die Zielgruppe der gefahrdeten Jugendlichen besser unterstiitzt und erreicht werden
kann. Diese Empfehlungen stammen von den teilnehmenden Jugendlichen selbst und sind fir weitere
Entwicklungen von Unterstiitzungsmafinahmen im Jugendsektor interessant.

Die Partnerschaft beschaftigte sich ebenso intensiv mit Empfehlungen, wie das Jugendcoaching in
interessierte Lander transferiert und implementiert werden kann. Der vollstandige Leitfaden wird in der MY WAY
Compilation dargestellt.

MY WAY Compilation

Die MY WAY Compilation stellt das Hauptprodukt des Projektes dar und enthalt samtliche
Informationen, Analysen und Unterstiitzungsmafinahmen. Das Handbuch kann von interessierten
Personen und europaischen Organisationen verwendet werden, welche einen Beitrag zur
Verbesserung der Situation von gefahrdeten Jugendlichen leisten wollen. Die Partnerlander und
andere interessierte Lander Sie konnen von unseren Erfahrungen lernen und neue
IdeenMaf3inahmen, wie etwa das osterreichische Jugendcoachingkonzept ausprobieren. Die
innovative Peer Education Veranstaltungen, samtliche die Empfehlungen von den Betroffenen
selbst und das Jugendcoaching kénnen auf die Bedarfein aller europaischern Mitgliedsstaaten hin
adaptiert und entsprechend implementiert werden. Das Handbuch stellt ein effektives Instrument dar, um
der sozialen Ausgrenzung gefahrdeter Jugendlicher effektiv entgegenzuwirken und tragt bei:

> zurVerbesserung des Wissens von Fachleuten, Expertinnen, Trainerlnnen im sozialen und beruflichen Feld
> zur Erweiterung von Interventionsprogrammen hinsichtlichfiir erwerbsloser Jugendlicher in EU Landern

> zur Sensibilisierung tberhinsichtlich der die unterschiedlichen Programme, tber derdie Bediirfnisse
von gefahrdeten Jugendlichen, sowie dariiber wie diese Jugendlichen besser erreicht werden und in
TrainingsSchul- oder Ausbildungssystemeen integriert werden kénnen

> zur Verbesserung des dsterreichischen Jugendcoachingkonzeptes, mitdurch padagogischen Elementen
und Interventionen von Good Practice Beispielen der EU und Empfehlungen der direkt Betroffenen.



